
XXXIV Konferencja PTE na temat Padaczki  

14 – 16.05.2026 r. Hotel Novotel Centrum w Warszawie 

 

14. MAJA   CZWARTEK 

 

14.00-15.30 XXXII Sympozjum Padaczka i Ciąża  

Przebieg leczenia kobiety z padaczką w ciąży i jego wpływ na rozwój dziecka. 

Przewodniczące: Joanna Jędrzejczak, Beata Majkowska-Zwolińska (Warszawa) 

Organizator: Fundacja Epileptologii 

Podsumowanie wyników ankiet nt. stosowania antykoncepcji przez pacjentki chorujące  

na padaczkę.  

Kobieta chorująca na padaczkę w wieku koncepcyjnym – jak antykoncepcja powinna być 

zalecana.  

 15.30 – 16.00 Przerwa kawowa 

 

16.00-16.15 Otwarcie XXXIV Konferencji PTE  

 

16.15 –17.45 Sesja I   

Częste pytania pacjentów: Niefarmakologiczne metody leczenia padaczki i monitorowanie  

napadów padaczkowych 

Przewodniczące: Barbara Steinborn, Monika Chorąży 

Czy dieta ma wpływ na kontrolę napadów padaczkowych - perspektywa endokrynologa.  

Alina Kuryłowicz  

Dieta ketogenna u dorosłych.  

Magdalena Dudzińśka 

Urządzenia wykrywające napady padaczkowe - nocne monitorowanie w diagnostyce napadów 

padaczkowych.  

Natasza Blek  

 

17.45 – 18.45 Sesja II.  

Pamięć u pacjentów z padaczką oraz pułapki diagnostyczne 

Przewodnicząca: Barbara Błaszczyk  

Pamięć u pacjenta z padaczką - spojrzenie neurologa.  

Barbara Steinborn 



Pamięć u pacjenta z padaczką - spojrzenie psychologa.  

 Izabela Kaczmarek 

19:00 Spotkanie powitalne (kolacja) 

 

15 MAJA   PIĄTEK 

9.00 – 10.30 Sesja III 

 Rola zapisu EEG u pacjenta w Oddziale Intensywnej Opieki Medycznej 

Przewodnicząca: Maria Mazurkiewicz-Bełdzińska  

Rola i wskazania do EEG w Oddziale Intensywnej Opieki Medycznej.  

Ewa Nagańska  

Trudności interpretacyjne zapisu EEG u pacjenta w śpiączce - kliniczna ilustracja.  

Dawid Walczak 

Pułapki diagnostyczne z którymi spotyka się anestezjolog.  

Maria Mazurkiewicz-Bełdzińska  

 

10.30 – 11.00 Przerwa kawowa 

 

11.00 – 12.30 Sesja IV satelitarna  

Starzejący się mózg, a ryzyko napadów — klinika, biologia, implikacje praktyczne. 

Przewodnicząca: Joanna Jędrzejczak 

Diagnostyka padaczki u seniorów— ograniczenia oraz możliwości: jak zmienia się obraz 

napadów i ryzyko błędnej diagnozy.  

Joanna Jędrzejczak 

Amyloid i epileptogeneza: nowe spojrzenie na padaczkę późnego początku. Maria Barcikowska 

Farmakoterapia i współchorobowość: jak leczyć padaczkę u pacjenta geriatrycznego.  

Beata Majkowska- Zwolińska 

Padaczka w starszym wieku – nowe perspektywy terapeutyczne – kliniczna ilustracja. 

Magdalena Kowalska 

 

12.30 – 13.30 Lunch 

 

13.30 – 14.30 Sesja V edukacyjna.  

Klasyfikacja napadów padaczkowych 



Przewodnicząca: Maria Mazurkiewicz-Bełdzińska  

Up-date klasyfikacji napadów padaczkowych ILAE 2025  

Marta  Zawadzka  

Semiologia napadów padaczkowych – deskryptory napadów 

Magdalena Kowalska 

 

14.30 – 16.00  Sesja VI satelitarna 

Od pediatrii do dorosłości: wyzwania, potrzeby i dobre praktyki w opiece nad pacjentem 

neurologicznym.  

Przewodniczące: Joanna Jędrzejczak, Anna Winczewska-Wiktor  

Tranzycja w padaczce – jak zapewnić ciągłość opieki między neurologią dziecięcą a dorosłą 

dwugłos neurologa dziecięcego i dorosłego?  

Justyna Paprocka , Joanna Jędrzejczak  

Programy lekowe jako droga do terapii celowanych w rzadkich zespołach padaczkowych – na 

przykładzie programu B154.FM i leku Fintepla (fenfluramina).  

Anna Winczewska-Wiktor 

 

16.00 – 16.30 Przerwa kawowa 

 

16.30 – 18.15 Sesja VII.  

Nowe koncepcje leczenia padaczki  

Przewodniczący: Andrzej Rysz 

Personalizowane leczenie padaczki: kiedy zastosować głęboką stymulację mózgu, a kiedy 

ablację termiczną z użyciem lasera? 

Michał Sobstyl 

Skuteczność terapii z zastosowaniem termoablacji - ilustracja kliniczna.  

Ewa Nagańska 

Anatomo-elektro-kliniczny profil pacjentów pediatrycznych poddawanych leczeniu za pomocą 

laserowej termoablacji (LITT) i wyniki ich leczenia - doświadczenia własne.  

Mikołaj Pielas 

Konwencjonalne leczenie operacyjne padaczki – czy jeszcze aktualne?  

Arkadiusz Nowak 

Skuteczność konwencjonalnego leczenia operacyjnego - ilustracja kliniczna.  

Maja Kopytek-Beuzen 



Wyniki leczenia resekcyjnego dysplazji skroniowych u dzieci w IPCZD.  

Mikołaj Pielas 

 

18.15 Kwadrans Prezesa 

20:00 Kolacja w Hotelu Novotel 

16 MAJA  SOBOTA 

9.00 – 10.30  Sesja VIII.  

Tematy wolne - część I  

Przewodniczące: Beata Majkowska- Zwolińska, Magdalena Kowalska 

To nie padaczka – diagnostyka napadu objawowego u dorosłego pacjenta. Przypadek krok po 

kroku.  

Halina Sienkiewicz-Jarosz 

Diagnostyka zespołu Lennoxa-Gastauta z wykorzystaniem narzędzia REST- LGS – praktyczny 

schemat postępowania.  

Ewa Nagańska, Lidia Michalak  

Najczęstsze błędy w leczeniu VNS. Nowe przezskórne metody VNS. 

 Lech Kipiński 

Zastosowanie hemisferotomii z uwzględnieniem wczesnej interwencji w okresie niemowlęcym. 

Mikołaj Pielas 

 

10.30 – 11.00 Przerwa kawowa 

 

11.00 – 12.45  Sesja VIII.  

Tematy wolne - część II 

EEG w ostrej fazie udaru niedokrwiennego mózgu - w poszukiwaniu biomarkerów rekanalizacji. 

Jan Pyrzowski 

Biomarkery  SUDEP.  

Marcin Kopka 

Stosowanie diety ketogennej u osób dorosłych – ilustracja kliniczna. Magda Noworyta-Hojdys 

Fenotypy SCN1A.  

Anna Winczewska-Wiktor, Dorota Hoffman-Zacharska 

 

13.00 Zakończenie Kongresu i zebranie Zarządu Głównego PTE  


